
行事予定・給食献立表

日 曜 予　定 給　食　献　立 おやつ

1 木 ロールパン､ﾅﾎﾟﾘﾀﾝｽﾊﾟｹﾞﾃｨ､おかかサラダ､白菜のｺﾝｿﾒｽｰﾌﾟ 牛乳､お麩のきなこﾗｽｸ

2 金 夏野菜のｶﾚｰﾗｲｽ､胡瓜の酢の物､りんご 牛乳､チキンナゲット

3 土 ｲｴﾛｰﾛｰﾙ､鶏のﾄﾏﾄ煮込み､青じそサラダ､フルーツ 牛乳､星たべよ

4 日

5 月 ごはん､さばの塩焼き､添え・ﾌﾞﾛｯｺﾘｰ､白菜の甘酢和え､麩とﾜｶﾒの味噌汁 牛乳､かっぱえびせん

6 火 他人丼､切干大根のｻﾗﾀﾞ､オクラの清汁 お茶､パインゼリー､ルヴァンクラッカー

7 水 ごはん､★ポークチャップ､ﾋｼﾞｷとﾚﾝｺﾝのｻﾗﾀﾞ､豆腐の味噌汁 牛乳､青のりﾁｰｽﾞﾄｰｽﾄ

8 木 レーズンパン､ポトフ､ごまかぼちゃ､オレンジ 牛乳､満月ポン

9 金 鶏ごぼうごはん､牛肉コロッケ､添え・茹で野菜､マカロニサラダ､そうめんの清汁 牛乳､マシュマロサンド

10 土 ｲｴﾛｰﾛｰﾙ､和風パスタ､カラフルサラダ､ｺﾝｿﾒｽｰﾌﾟ 牛乳､ハッピーターン

11 日

12 月 山の日

13 火 家庭保育協力日

14 水 　〃

15 木 　〃

16 金 ごはん､照り焼きﾊﾝﾊﾞｰｸﾞ､添え･茹で野菜､炒り豆腐､えのきの清汁 牛乳､玄米ぽんせん

17 土 ｲｴﾛｰﾛｰﾙ､ﾐｰﾄｽﾊﾟｹﾞﾃｨ､ﾌﾞﾛｯｺﾘｰのおかか和え､フルーツ
牛乳､あんぱんまん揚げ煎
餅

18 日

19 月 避難訓練 ごはん､さわらのごま味噌焼､五目煮豆､里芋の清汁 お茶､フルーツゼリー､ぽたぽた焼き

20 火 ﾊﾔｼﾗｲｽ､ﾌﾞﾛｯｺﾘｰのｻﾗﾀﾞ､フルーツ 牛乳､★洋梨のタルト

21 水 ごはん､ﾀﾝﾄﾞﾘｰﾁｷﾝ､添え・おひたし､夏野菜の煮物､そうめんの味噌汁 牛乳､ｼｭｶﾞｰﾄｰｽﾄ

22 木 クリームエスカルゴ､★なすとﾄﾏﾄのﾊﾟｽﾀ､ごぼうｻﾗﾀﾞ､冬瓜のｺﾝｿﾒｽｰﾌﾟ 牛乳､たいやきクリーム

23 金 ごはん､豚じゃが､キャベツの和え物､白菜の清汁 牛乳､さっぽろﾎﾟﾃﾄ

24 土 ｲｴﾛｰﾛｰﾙ､豚と野菜の洋風煮､ﾓﾔｼのさっぱりｻﾗﾀﾞ､フルーツ 牛乳､ハッピーターン

25 日

26 月 ★豆乳坦々うどん､里芋のそぼろ煮､バナナ
牛乳､さやえんどうスナッ
ク

27 火 ごはん､鶏のﾏﾏﾚｰﾄﾞ煮､添え・茹で野菜､ｷｬﾍﾞﾂのﾚﾓﾝ風味和え､かぼちゃの味噌汁 お茶､みかんゼリー､ぱりんこ

28 水 三色丼､もやしの磯和え､豆腐の味噌汁 牛乳､★カステラ

29 木 ドックパン､★カレー焼きそば､ｶﾘﾌﾗﾜｰのゆかり和え､冬瓜の中華ｽｰﾌﾟ 牛乳､★いももち

30 金 ごはん､★白身魚のｹﾁｬｯﾌﾟ焼き､ｷｬﾍﾞﾂのｻﾗﾀﾞ､菜の花の清汁 牛乳､ソフトサラダ

31 土 夏期保育終了 ｲｴﾛｰﾛｰﾙ､ﾁｷﾝﾎﾟﾄﾌ､ｲﾝｹﾞﾝとしめじのｿﾃｰ､フルーツ 牛乳､ひこうきﾋﾞｽｹｯﾄ

聖化保育園

★新メニュー　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（午後のおやつを記載しています。）
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