
行事予定・給食献立表

日 曜 予　定 給　食　献　立 おやつ

1 土 ｲｴﾛｰﾛｰﾙ､ウインナーポトフ､大根サラダ､みかん缶 牛乳､ハッピーターン

2 日

3 月 大豆の炊込みご飯､鰆の味噌ﾏﾖ焼､添え・茹で野菜､菜の花のおかか和え､筍の清汁 牛乳､★きなこクッキー(卵乳不使用)

4 火 中華丼､ごまかぼちゃ､大根のｺﾝｿﾒｽｰﾌﾟ 牛乳､ﾊｯｼｭﾄﾞﾎﾟﾃﾄ

5 水 春のつどい0才･1才写真 ごはん､筑前煮､ビーフンサラダ､かぶの味噌汁 牛乳､スコーン（生クリーム）

6 木 春のつどい2才写真 小山型パン､豆乳ポトフ､カリフラワーのサラダ､焼売 牛乳､そぼろおにぎり

7 金  春のつどい 0才･1才　 ごはん､野菜炒め､白菜のﾅﾑﾙ､わかめスープ 牛乳､かっぱえびせん

8 土 ｲｴﾛｰﾛｰﾙ､鶏とレンコンの中華煮､キャベツの中華和え､ﾌﾙｰﾂ 牛乳､ソフトサラダ

9 日

10 月 ごはん､照り焼きﾊﾝﾊﾞｰｸﾞ､添え・茹で野菜､高野豆腐の煮物､もやしの清汁 牛乳､イモフライ

11 火 建国記念の日

12 水 冬野菜カレー､ﾎｳﾚﾝ草の和え物､オレンジ 牛乳､さっぽろﾎﾟﾃﾄ

13 木 春のつどい3才写真 丸ロール､ﾅﾎﾟﾘﾀﾝｽﾊﾟｹﾞﾃｨ､サラダ､冬瓜とじゃが芋のｽｰﾌﾟ 牛乳､わかめおにぎり

14 金
春のつどい 2才
５才リハーサル・写真

ごはん､★ｵｲｽﾀｰﾏﾖﾁｷﾝ､添え･ｿﾃｰ､温野菜ｻﾗﾀﾞ､豆腐の味噌汁 牛乳､★ハートのクッキー

15 土 ｲｴﾛｰﾛｰﾙ､豚肉とｷｬﾍﾞﾂのﾄﾏﾄ煮込み､大根ｻﾗﾀﾞ､黄桃缶 牛乳､ぽたぽた焼き

16 日

17 月 ★変わり五目うどん､大豆ｻﾗﾀﾞ､りんご 牛乳､★バナナココアマフィン

18 火 春のつどい4才写真 ごはん､★ﾀﾗのﾄﾏﾄｿｰｽかけ､添え･ｿﾃｰ､★大根とじゃこの和え物､カブの味噌汁 牛乳､お麩のきなこﾗｽｸ

19 水 春のつどい 3才 ごはん､ﾊﾝﾊﾞｰｸﾞﾒﾝﾁｶﾂ､添え・茹で野菜､白和え風ｻﾗﾀﾞ､中華スープ 牛乳､ﾁｰｽﾞﾊﾟﾝ

20 木 春のつどい 5才 カスタードロール､マカロニグラタン､ﾚﾝｺﾝｻﾗﾀﾞ､コンソメスープ お茶､おいなりさん

21 金 春のつどい 4才 ごはん､お好み焼き風オムレツ､ひじきの炒め煮､冬瓜の清汁 牛乳､ｽｲｰﾄﾎﾟﾃﾄ

22 土 ｲｴﾛｰﾛｰﾙ､ﾐｰﾄｽﾊﾟｹﾞﾃｨ､ﾎﾟﾃﾄｻﾗﾀﾞ､キャベツのｽｰﾌﾟ 牛乳､ハッピーターン

23 日 天皇誕生日

24 月 振替休日

25 火 避難訓練 ごはん､サバのﾏﾖ焼き､添え・ソテー､小松菜のｺﾞﾏ和え､茄子の味噌汁 お茶､イチゴムース､アスパラビスケット

26 水
お誕生日会
クラス懇談・こりす

ごはん､和風唐揚げ､甘酢肉団子､サラダ､コンソメスープ､乳酸菌飲料 牛乳､マシュマロサンド

27 木 黒糖ロール､カレー味洋風煮､ﾎﾟﾃﾄｻﾗﾀﾞ､りんご 牛乳､★青のりチヂミ

28 金 お別れ遠足(5才)ビッグバン ごはん､肉じゃが､ﾓﾔｼの青じそﾄﾞﾚ和え､大根の味噌汁 牛乳､ばかうけ

　

　

　

聖化保育園

★新メニュー　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（午後のおやつを記載しています。）
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